EASY FOOD
Test intolleranze
alimentari



LE INTOLLERANZE ALIMENTARI
RAPPRESENTANO UNA PARTE
IMPORTANTE DELLE REAZIONI
AVVERSE DEL NOSTRO
ORGANISMO AGLI ALIMENTI,

E POSSONO CAUSARE
SINTOMATOLOGIE CRONICHE

DI DIFFICILE INQUADRAMENTO.
LE CAUSE DELLE INTOLLERANZE
ALIMENTARI SONO DETERMINATE
DA UNA REAZIONE INFIAMMATORIA
INNESCATA DA “REAZIONI
RITARDATE” AD ALIMENTI
RIPETUTAMENTE INGERITI.

UNA CONCAUSA E SICURAMENTE
RAPPRESENTATA DA
UN’ALTERAZIONE QUALITATIVA

E QUANTITATIVA DELLA NOSTRA
FLORA INTESTINALE.
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SYNLAB consiglia sempre

di affidarsi al proprio specialista
di fiducia per la corretta
interpretazione del referto

e per la determinazione

della giusta alimentazione anche
sulla base dei risultati del test.

SYNLAB Y/

Un grande network
al servizio della vostra salute

www.synlab.it

Direttore Medico: Prof. Maurizio Ferrari

Sintomi pit comuni

delle intolleranze verso gli alimenti
sono rappresentati da:

=+ Cefalea (mal di testa);

=+ Sintomi gastrointestinali;

-+ Eruzioni cutanee;

=+ Ritenzione idrica.

| disturbi dell’apparato digerente:
+ difficolta digestive;

=+ gas intestinale;

<+ dolori;

=+ stipsi e diarrea;

sono i primi a comparire, e
successivamente si manifestano
i disturbi dell’intero organismo
con sintomi cronici di difficile
inquadramento.

Synlab propone EASY FOOD

una linea di test mirati ad indagare il
grado di intolleranza alimentare, in 4
versioni:

\/ EASYFOOD 60: test intolleranze
Alimentari su 60 alimenti;

\/ EASYFOOD 92: test intolleranze
Alimentari su 92 alimenti;

\/ EASYFOOD 120: test intolleranze
Alimentari su 120 alimenti;

\/ EASYFOOD 184: test intolleranze
Alimentari su 184 alimenti.

EASYFOOD ¢ un test effettuato
mediante una tecnologia di ultima
generazione che consente di ridurre |l
rischio di risultati falsi positivi/negativi
e permette una maggiore affidabilita
dei risultati.

Il referto esprime diversi gradi di
intolleranza agli specifici alimenti
oggetto dell’indagine, e aiuta a mettere
in atto le giuste correzioni alimentari
per poter rapidamente ritrovare uno
stato di benessere.
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